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Offene Jugend Rosengarten 
Angebote für Kinder 

und Jugendliche 
Leben macht Laune. 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
       
            
         Rosengarten, 17.03.2020 
 
 
 
 

Leitfaden zur Vorbeugung „sexueller Missbrauch“ in der Arbeit der Offenen und Ev. 

Jugend Rosengarten 

 

 

Alle Hauptamtlichen Mitarbeiter*innen und alle ehrenamtlichen Teamer*innen ab 18 Jahren 

sind verpflichtet alle zwei Jahre ein erweitertes behördliches Führungszeugnis vorzulegen. 

 

Teamer*innen unter 18 Jahren unterschreiben eine „Selbsterklärung“ das keine Straftaten im 

Sinne des § 182 ff vorliegen. 

 

Um als Teamer*in in der Offenen/Evangelischen Jugend mitarbeiten zu können, müssen die 

Jugendlichen ein Schulungsprogram durchlaufen.  

Dazu gehören in erster Linie die beiden folgenden Angebote:  

 

a.) Der Durchstarterkurs (läuft über dem Zeitraum von einem Jahr mit einem Schulungstermin 

im Monat). Nach erfolgreicher Teilnahme am Durchstarter Kurs erhalten die Teilnehmenden 

ein Zertifikat und damit die Empfehlung an  

 

b.) der JuLeiCa Schulung auf Kirchenkreisebene teilzunehmen (eine intensive 

Schulungswoche) 

 

„Durchstarter*innen“ können dann ehrenamtlich unsere Angebote mit vorbereiten und 

begleiten, aber keine Angebote eigenverantwortlich durchführen, dies ist nur nach 

erfolgreicher JuLeiCa Ausbildung möglich. 

 

Beide Schulungsprogramme beinhalten u.a. eine sehr intensive Einheit zum Thema 

„Kindeswohl“, dieses beinhaltet wiederum auch das Thema „sexueller Missbrauch“. 

Hierbei werden die Teilnehmenden zum einen darin geschult „sexuelle Missbräuche“ zu 

verhindern und zum andern werden sie sensibilisiert Anzeichen solcher zu erkennen. 

Sie werden hierbei in den gesetzlichen Grundlagen geschult, gleichzeitig werden Fallbeispiele 

mit konkreten Vorgehensweisen erörtert. 

 

 

Offene Jugend Rosengarten 
Kommunal finanziert  kirchlich getragen 

 

Bremer Straße 42  21224 Rosengarten 
info@jugend-rosengarten.de 
www.jugend-rosengarten.de 
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Die Teilnehmenden lernen sich hierbei u.a. mit folgenden Fragestellungen 

auseinanderzusetzen: 

• Was ist eine sexuelle Handlung? (z.B. Nie anfassen ohne Fragen) 

• Distanz und Nähe (Wer bestimmt eigentlich wie nahe mir jemand kommen darf)  

• Wer darf mich anfassen (Eine Hand auf der Schulter kann schon als Übergriffig empfunden 

werden) 

• usw. 

 

 

Außerdem werden den Teilnehmenden ganz klare Regeln für unsere Angebote vermittelt: 

 
1. Es wird niemand angefasst ohne dass er zuvor gefragt wurde 

2. Jeder bestimmt seine eigene Privatsphäre, niemand braucht sich dafür zu rechtfertigen 

3. Bei Aktionen mit Übernachtungen gilt: 

a. Es gibt grundsätzliche nach Geschlechtern getrennte Zimmer 

b. Niemand betritt ein Zimmer ohne Anzuklopfen und hereingebeten zu werden 

c. Ab der Nachtruhe, ist die Geschlechtertrennung strikt einzuhalten, das gilt für 

Teilnehmer*innen und Teamer*innen. Für die Teamer*innen bedeutet das, dass 

grundsätzlich nur männliche Teamer die Zimmer von Jungs betreten und weibliche 

Teamerinnen nur die Zimmer von Mädchen.  

d. Gleiches gilt grundsätzlich für das Betreten der sanitären Anlagen, dies jedoch ganztags. 

e. Sollte es während der Nachtruhe von Nöten sein, ein Zimmer zu betreten, dann 

geschieht das grundsätzlich nach den bereits erwähnten Regeln und zusätzlich immer zu 

zweit, niemals betritt ein Teamer oder eine Teamerin in so einem Fall ein Zimmer alleine. 

Sollte es personell nicht möglich sein, es ist z.B. nur ein männlicher Teamer anwesend 

um ein Jungen Zimmer zu betreten, dann wartet die weibliche Teamerin auf dem Flur vor 

der Tür, die einen Spalt geöffnet bleibt. 

 

Alle Hauptamtlichen Mitarbeiter*innen und alle ehrenamtlichen Teamer*innen ab 18 

Jahren sind verpflichtet alle zwei Jahre ein erweitertes behördliches Führungszeugnis 

vorzulegen. 

Teamer*innen unter 18 Jahren unterschreiben eine „Selbsterklärung“ das keine 

Straftaten im Sinne des § 182 ff vorliegen. 

 

Dieses Regelwerk gilt sowohl in der Offenen, als auch in der Ev. Jugend Rosengarten 

und einheitlich auf Kirchenkreisebene. 

 

gez.: 

• für die Offene Jugend Rosengarten: Reinhard Schünemann (Jugendpfleger) 

• für die Ev. und Offene Jugend Rosengarten: Cornelia Rubach (Diakonin und Soz. Päd) 

 
 
 
 
 

 


