
Hilfe, zuhause ist nur noch Stress! 

Die Schulen sind geschlossen, die Kitas auch, und selbst die Spielplätze dürfen nicht betreten werden. 
Nicht einmal Freunde dürfen eingeladen werden! Eine verdammt schwierige Situation für alle Kinder und 
Jugendlichen, aber auch für ihre Eltern. Denn die Erwachsenen haben möglicherweise vielerlei Stress 
und Sorgen, sie können nicht an ihren Arbeitsplatz, wissen vielleicht nicht, wie es überhaupt weitergehen 
wird. Die ganze Familie ist zu Hause. Eine ganz neue Situation, mit der keiner sich wirklich auskennt. 

Da kann es schon einmal zum Streit zwischen Eltern und Kindern, zwischen den Geschwistern oder zwischen 
den Eltern kommen. In solchen Fällen, aber auch bei anderen Sorgen und Beratungswünschen, sind die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Jugendamts und der Erziehungsberatungsstelle des Landkreises Harburg 
erreichbar. 

 

Telefon 04171 - 693 9290 oder 04181 –969393 (montags bis freitags von 8 bis 15 Uhr) 

 

Mehr Infos über dieses Angebot unter: 

https://www.landkreis-harburg.de/portal/meldungen/bei-sorgen-oder-streit-hilfe-und-

beratung-am-telefon-901005507-20100.html?rubrik=1000042  
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